
На турнире по всестилевой борьбе, прошедшем в Донецке, лучшим признан горловчанин Владимир Старов
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Вчера, 30 января, в Донецке в клубе SportMAX прошел областной турнир по всестилевой
борьбе. Организатор турнира - профессиональный бойцовский клуб «Файтзона» -
решил начать год именно с этого направления, для того, чтобы, как говорят спортсмены,
«снять ржавчину» после Нового года и не травмироваться в преддверии ближайших
соревнований по боевому самбо.      
  Турнир проходил по правилам, которые были интересны спортсменам из различных
направлений борьбы. В зале собрались представители самбо, дзюдо, вольной борьбы и
джиу-джитсу из Донецка, Макеевки, Горловки, Славянска, Краматорска, Мариуполя,
Авдеевки, села Гранитное Тельмановского района, сообщает сайт  города Донецка.  
  Наилучшую борцовскую технику на турнире показал заслуженный мастер спорта по
самбо, опытный тренер из города Горловка Владимир Старов.
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