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Число зарегистрированных случаев ВИЧ-инфекции в Горловке составляет 1872
человека. В  2012 году выявлено и зарегистрировано 157 новых случаев ВИЧ-инфекции,
79  случаев СПИДа. В городском центре профилактики и борьбы со СПИДом 
наблюдается 1130 пациентов, из них 53 ребенка, 4 подростка, 1073  взрослых, из
которых у 208 диагносцирован СПИД. Об этом сегодня, 30 ноября, на
пресс-конференции, посвященной Всемирному Дню толерантности к людям, живущим с
ВИЧ, рассказали журналистам медики. Мероприятие прошло под девизом «Красную
ленточку носят неравнодушные». На протяжении конференции ситуацию по ВИЧ/СПИД
на сегодняшний день освещали специалисты городского центра СПИДа, представители
ОО «Линия жизни».      
  Эпидемия ВИЧ-инфекции и СПИДа является крупнейшим событием 20- го века,
которое можно поставить в один ряд с двумя мировыми войнами, как по числу жертв,
так и по ущербу, который она наносит обществу. В 2012 году исполняется 31 год с
начала эпидемии. За эти годы СПИД унес более 25 миллионов жизней, более 60
миллионов человек были инфицированы ВИЧ, 16 миллионов детей остались без
родителей. До сих пор вирусом иммунодефицита человека ежедневно заражаются
более семи тысяч человек, включая одну тысячу детей. Ни одна страна не избежала
страшных последствий этой глобальной эпидемии.   
  ВИЧ-инфекция продолжает занимать ведущее место среди проблем здравоохранения
большинства стран мира. Принципиальное отличие этой инфекции обусловлено
сложностью структуры эпидемического процесса и многофакторностью его развития.   
  С точки зрения решения проблемы ВИЧ/СПИДа как политико-социальной проблемы,
Украина сегодня не достигла существенных успехов стабилизации. Эпидемия
ВИЧ-инфекции на Украине является наиболее интенсивно протекающей среди всех
стран Европы и характеризуется широким распространением ВИЧ среди различных
слоев населения, в первую очередь, групп риска, сменой доминирующих путей передачи
ВИЧ, преимущественным поражением лиц работоспособного возраста.   
  Согласно официальным данным в 2012 году в Украине ежедневно у 55 лиц был
установлен диагноз ВИЧ-инфекция, у 28 – диагноз СПИД, а 11 умирали от заболеваний,
обусловленных СПИДом. По состоянию на 01.07.2012 на Украине официально
зарегистрировано 212 838 случаев ВИЧ-инфекции, в том числе 51 468 случаев
заболевания СПИДом и 26 665 случаев смерти от заболеваний, обусловленных СПИДом.
 
  В Донецкой области на 01.10.2012 года зарегистрировано 45137 случаев
ВИЧ-инфекции, на диспансерном учете находится 26220 ВИЧ/СПИД больных, из них 538
детей до 18 лет, из них - 100 с диагнозом СПИД.   
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  В Горловке, благодаря системной работе специалистов службы профилактики и
борьбы со СПИДом, лечебных учреждений, неправительственных организаций по
выполнению Национальной Программы в городе удалось достичь положительных
результатов :   
  - уровень заболеваемости, распространенности ВИЧ-инфекции, СПИДа на 26-33%
ниже, чем в Донецкой области;   - обеспечена доступность для населения
консультативной помощи по вопросам ВИЧ-инфекции и тестирования на ВИЧ. Ежегодно
обследуется более 10,0 тысяч жителей нашего города за счет средств городского
бюджета. Обследование проводится в центре СПИДа, во всех лечебных учреждениях
бесплатно, по желанию, анонимно;   -
совершенствуется система оказания медицинской помощи ВИЧ/СПИД больным. Сегодня
360 пациентов центра получают антиретровирусную терапию с комплексом
необходимого лабораторного обследования. Смертность от СПИДа среди пациентов,
получающих АРТ, в 6 раз ниже, чем в группе пациентов, которые не получают
специфическое лечение. Препараты и обследования проводятся бесплатно за счет
средств государственного бюджета. Ежегодно из местного бюджета выделяются
средства для обследования и лечения пациентов, имеющих сопутствующие заболевания;
 
- благодаря эффективному проведению комплекса мероприятий по предупреждению
ВИЧ от матери к ребенку ежегодно снижается уровень передачи ВИЧ от матери к
ребенку. В 2012 году не было зарегистрировано случаев СПИДа и смерти среди
ВИЧ-инфицированных детей;
 
- в городе эффективно работает общественная организация «Линия жизни», которая за
счет привлечения средств международных доноров реализует проекты по
профилактике ВИЧ уязвимых групп, предоставляет уход и поддержку людям, живущим с
ВИЧ. В результате за 5 лет уровень инфицированности ВИЧ среди потребителей
инъекционных наркотиков снизился с 28% до 11%. Более 500 ВИЧ-инфицированных
взрослых, детей, беременных женщин, матерей получают услуги ухода и поддержки,
гуманитарную помощь, социальное сопровождение, которые улучшают качество жизни и
состояние здоровья.

Однако, при этом:  
  - Уже более 25 лет Украина живет в условиях эпидемии ВИЧ/СПИДа. Казалось бы, за
такое долгое время общество, наша молодежь должны были бы знать все о путях
передачи ВИЧ-инфекции, понимать, какие последствия имеет дальнейшее
распространение заболевания. Но, многие годы одними из основных препятствий
преодоления эпидемии остаются недостаточный уровень информированности и стигма,
дискриминация по отношению к людям, живущим с ВИЧ;   - остается низким уровень
знания о путях распространения ВИЧ, а еще, что более актуально, знания не
применяются на практике (безопасное сексуальное поведение), поэтому 63%
ВИЧ-инфицированных заразились при незащищенных сексуальных контактах.
Регистрируются случаи инфицирования ВИЧ у детей в возрасте до 14 лет, которые
произошли также при незащищенных сексуальных контактах, растет число
ВИЧ-инфицированных беременных;
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- очень часто не только взрослые, но и дети, затронутые эпидемией, испытывают
негативное отношение со стороны значительной части общества, неприятие соседей и
сверстников, учителей, воспитателей, что является серьезным препятствием для
эффективной профилактики, тестирования и лечения ВИЧ-инфекции .С нами рядом
живут люди с ВИЧ-инфекцией и мы обязаны оказать им необходимую поддержку и
внимание. Мы должны положить конец их осуждению и дискриминации, которые
мешают узнать и научиться профилактике ВИЧ. Только правильная жизненная позиция,
духовные ценности, здоровый образ жизни, применение на практике знаний о
профилактике ВИЧ поможет сохранить здоровье.
 
  1 Декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом. Давайте возьмем на себя
обязательство присоединиться к людям, которые оказывают поддержку и принимают
меры для создания будущего без СПИДа.   
Всех заинтересованных приглашают в этот день присоединиться к инициативе
«Красную ленточку носят неравнодушные»!.

"Горловский Медиа Портал"
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