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Сегодня, 14 июня, Горловка вместе со всем миром отмечает День донора. Его поистине
можно назвать праздником самых отзывчивых граждан. Ведь не каждый способен
отдать вот так, с ходу, пол-литра собственной кровушки. Для этого дня в 2012 году
выбран девиз «Каждый донор крови – герой».      
  Имеющих звание почетного донора Украины в нашем городе насчитывается 386
человек, а кадровых «кровосдавателей» уже около 3 тысяч. В среднем на Горловскую
станцию переливания крови за день приходит до 50 человек, желающих стать
донорами. Многие из них сдают кровь адресно - для конкретного больного, чаще всего,
родственника или друга.

  Стать донором может далеко не каждый. Сначала все желающие проверяются по
единой электронной базе, затем проходят бесплатное медицинское обследование,
включающее определение уровня гемоглобина, ферментов, отражающих работу печени,
для них также выполняются анализы на ВИЧ-инфекцию, гепатиты, сифилис. И только
после получения результата, который получается очень быстро благодаря новейшему
оборудованию, можно делиться кровью.

  Перед сдачей крови доноры получают сладкий чай с печеньем, а после окончания
процедуры – шоколад и 28 гривен. Сегодня добровольцев также ждал обед и картинная
выставка Горловского художественного музея.

  Как рассказал главный врач Станции переливания крови в г. Горловке, почетным
донором Украины может стать человек, который безвозмездно осуществил 40 и более
кроводач. А это не мало – более 18 литров. По словам врачей, один визит на станцию,
конечно, лишит вас пол-литра крови, но она восполнится примерно через 2 недели. Вы
даже чувствовать себя лучше станете.

  Практически все, кто не поленился сдать кровь, получили от общества «Красного
креста» вещи из гуманитарной помощи. Всего в акции приняли участие 69 горловчан.

  День донора завершился, но добровольцы, готовые поделиться своей кровью ради
здоровья ближнего, станции нужны всегда. Помните – ваше благородство и всего
пол-литра крови могут спасти жизнь!   
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