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В Горловке ежегодно регистрируются от 20 до 25 родов у ВИЧ-инфицированных
женщин. Это 0,5-0,7% от всех родов, фиксируемых в городе. Показатель передачи
инфекции от матери к ребенку, по итогам 2009 года, 9,1%, рассказала сегодня, 25
ноября, на «круглом столе», посвященном Всемирному дню борьбы со СПИДом, врач
акушер-гинеколог городского центра профилактики и борьбы со СПИДом Наталья
Чепик. Это значит, что более 90% малышей, рожденных от болеющих родителей,
здоровы.      
  За последние 15 лет в Горловке родились 20 детей с ВИЧ-инфекцией. Из них 6 умерли,
в основном в возрасте до года, 14 малышей наблюдаются в центре и проходят лечение.
 
  Непреодолимым препятствием для медиков остается равнодушие матерей как к своему
здоровью, так и к здоровью будущего ребенка. «Стоит лишь начать своевременную
профилактику – принимать антиретровирусные препараты во время беременности, затем
давать медикаменты ребенку в первый год жизни. Эффективность действий зависит от
срока беременности, при котором назначено лечение, оптимальный – это 14 недель»,
- рассказывает Наталья Антоновна.
 
  Однако 65% инфицированных женщин обращаются уже после данного срока.
Встречаются во врачебной практике случаи, когда в роддом Горловки поступают
женщины с неисследованным ВИЧ-статусом.   
  Сегодня во время «круглого стола» врачи города обратились ко всем горловчанкам с
советом и просьбой: если вы планируете беременность, пройдите тест на ВИЧ
заблаговременно. Если же беременность уже наступила, и обнаружен вирус, станьте на
учет до 12-недельного срока. Так вы дадите шанс своему ребенку родиться здоровым!   
  «Горловский Медиа Портал»     
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