
В Украине стартовала социальная акция «Здоровое зрение». 3 школы Горловки вошли в состав 194 школ в 22 городах
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Около 80% украинских школьников имеют различные проблемы со зрением. Дети
теряют возможность видеть мир четко и ясно, в основном, во время обучения в школе.
Усугубляют проблемы со здоровьем популярность компьютеров и компьютерных
игрушек, длительный просмотр телепрограмм, а также отсутствие привычки давать
отдых глазам, что увеличивает нагрузку на детский организм.         
  Как сообщает пресс-служба Минздрава Украины, чтобы предупредить развитие
болезней глаза, в апреле в Украине второй год подряд будет проходить социальная
акция «Здоровое зрение». Она стартует 29 марта и за два месяца охватит 194 школы. В
каждом учебном заведении будут оборудованы специальные медкабинеты, детей
обследуют специалисты-офтальмологи.   
  Для учеников школ организуют специальные занятия. Врачи не только расскажут, как
сохранить зрение, но и научат детвору делать гимнастику для глаз, раздадут книжки с
рекомендациями для родителей.   
  В прошлом году были обследованы более 3 тысяч детей из 175 школ.  
  Вошли в данный перечень и общеобразовательные учреждения Горловки. Акция
"Здоровое зрение" пройдет в: ОШ №1 (пр.Победы,3), ОШ №20 (ул. Малыныча, 34), ОШ
№53 (ул. Рогозина, 10).   
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