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Общая   численность постоянного населения Донецкой области на начало 2010 года  
составила 4 453,9 тысячи человек. При этом свыше 90% являются городскими  
жителями, а в сельской местности проживает менее десятой части всего   населения
региона (в целом по Украине сельские жители составляют почти треть   населения).

Хотя   мальчиков рождается больше, в общей численности населения женщины  
преобладают. На начало нынешнего года их удельный вес составил 54,6%, мужчин   –
соответственно 45,4%. На 1000 женщин приходится 830 мужчин.       

Возраст, в   котором численность мужчин и женщин уравновешивается, составляет 25-29
лет, а   после 30 лет наблюдается стабильное превышение численности женщин над  
мужчинами, в то время как в оптимальных условиях возраст балансирования полов  
должен приближаться к верхней границе репродуктивного возраста – 50 годам.   Это
сказывается на возможностях женщин найти себе пару для создания семьи.   Такой
половой дисбаланс вызван высокой смертностью представителей сильного   пола.
Уровень смертности мужчин в возрасте от 16 до 60 лет почти втрое выше,   чем женщин
такого же возраста.  
  Удельный вес   детей и подростков до 16 лет в общей численности населения области
уменьшился   с 22,1% на начало 1989 года до 13% на 1 января 2010 года. Одновременно
с   этим  увеличился с 20,9 до 26,7%   удельный вес населения в возрасте старше
трудоспособного. То есть, если два   десятилетия назад численность подрастающего
поколения превышала численность   тех, кто получил право завершить трудовую
деятельность, то на начало   нынешнего года людей пенсионного возраста вдвое
больше, чем детей и   подростков, сообщает ГУ статистики  в Донецкой области.
Следует отметить, что удельный вес населения старше   трудоспособного возраста
выше в сельской местности. На начало нынешнего года   он составил здесь 28,6% против
26,4% в городах. В целом по области на 1000   человек трудоспособного населения
приходится 659 нетрудоспособных, 442 из   которых старше трудоспособного возраста, а
в селах – соответственно 764 и 505   человек.
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