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Если на улице похолодало, пора утепляться. Нет никакой необходимости надевать гору
одежды – чтобы не замерзнуть, достаточно одной качественной кофты. Если она была
выбрана правильно, то станет отличным украшением в любой ситуации. Но как
приобрести такую кофту, которая будет не только согревать, но и украшать? Попробуем
разобраться в этом вопросе.          
  Выбираем кофту по типу фигуры
  
  Первое, что необходимо сделать, это дать правильную оценку своей фигуре, выявив ее
плюсы и минусы. После этого следует переходить к выбору фасона.   
  Если бедра широкие, то надо уделить внимание моделям, длина которых чуть выше
линии таза. Хорошим вариантом будет кофта с укороченными рукавами.   
  Если же у вас широкие плечи, а бедра узкие, надо присмотреться к моделям,
расширяющимся в нижней части. Большой V-образный вырез, принты в виде
вертикальных полос – хороший выбор для вас. Следует избегать моделей с объемным
верхом.   
  Если хочется скрыть живот, то надо купить кофту женскую длиной до середины
бедра, максимально свободную в поясе. Короткие модели и вещи с узором из
горизонтальных линий стоит сразу отмести в сторону. Лучше предпочитать темные
варианты, так как одежда в светлом исполнении будет добавлять вес.   
  Дамам, которым хочется визуально увеличить бюст, поможет изделие крупной вязки,
имеющее яркую картинку в районе груди. Также рекомендуются модели с закрытой
горловиной и завышенной талией.   
  Советы по выбору фасона
  
  Модель надо выбирать правильно, чтобы она выгодно подчеркивала все плюсы вашей
фигуры, отвлекая внимание от минусов. Если на бедрах есть лишние сантиметры, можно
попытаться отвлечь от них внимание посредством декольте или различных украшений.
Перечислим несколько главных правил, о которых должна помнить каждая дама,
выбирающая кофточку.   
     
    -  Женские кофты с воротником станут маскировкой для ваших широких плеч и
отвлекут внимание от двойного подбородка.   
    -  Если руки красивые, то лучше их открыть, приобретя вариант с короткими
рукавами.   
    -  Длинные модели, оснащенные объемными элементами или украшениями, может
выбрать только обладательница стройных форм, в противном случае фигура станет еще
более грузной.   
    -  Для стройной девушки подойдет одежда в обтяжку, если раздражает худоба,
стоит склониться к объемной одежде, а пышным дамам подойдет тонкий и воздушный
фасон.   

  
  Еще один совет – натуральные материалы всегда выигрывают у синтетических, они
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теплее и приятнее на ощупь.
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