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Для многих женщин роды не просто итог беременности, а долгожданная встреча со
своим малышом, таким любимым и родным!          
  Как рассказали специалисты клиники «ИСИДА», а именно отделения родов http://rodyi.
isida.ua ,
только при правильном и квалифицированном родовспоможении риски, как для матери,
так и для малыша становятся минимальными.
 
  Конечно, выбор клиники для родов для каждой женщины решается индивидуально.
Слава Богу, теперь необязательно рожать ребенка в обезличенных государственных
роддомах, где родовспоможение, зачастую оставляло желать лучшего.   
  Определяемся с выбором клиники для родов
  
  Основное, чем должна руководствоваться женщина на сносях – доверие к клинике и
уверенность в профессионализме персонала. А уж затем расставлять приоритеты.   
  Комфорт. Сегодня во многих роддомах роженицам предлагают различные виды
помощи при рождении ребенка. Это может быть ведение родового процесса
индивидуальным акушером, отдельный зал, присутствие любимого мужа, отдельная
палата с ребенком, особое питание и пр. Заплатив за какую-либо услугу, или за все
вместе, будущая мама получит их. В этом случае у женщины есть уверенность, что на
родовом кресле она не останется одна, и в случае необходимости, ей немедленно и
квалифицированно будут оказывать помощь.   
  Устав клиники. Еще до самого акта рождения, желательно поинтересоваться, как в
клинике относятся к роженицам, какой распорядок, как питаются мамочки (вкусно и так
себе), насколько ваши требования соответствуют гигиене в палатах, как организованы
посещения и пр.   
  Месторасположение роддома. Само собой разумеющееся, что больница возле дома
предпочтительней. Но, если вы о ней слышали нелестные отзывы, то сразу откажитесь
от нее. Пусть уж лучше подальше, но только чтобы все прошло благополучно.   
  Не лишним будет поинтересоваться о квалификации, профессионализме и наличие
опыта медицинского персонала в данном вопросе. Это связано с тем, что
открывающиеся новые больницы, с услугой ведения родов, не всегда в своем штате
имеют опытных работников, что в свою очередь может привести к негативным
последствиям.   
  Советы знакомых и подруг. Этот аспект также нельзя игнорировать. Ведь кто, как ни
сама женщина, побывавшая там, расскажет вам, как на самом деле обстоят дела в этой
клинике. Насколько персонал заботлив и предупредителен, профессионален и опытен, а
пребывание в самой больнице максимально комфортно или наоборот.   
  Не стесняйтесь обо всем этом расспрашивать и наводить справки! Ведь оттого,
насколько будет правильным ваш выбор, в конечном итоге зависит здоровье и
благополучие вас и вашего новорожденного крохи.   
  Что входит в пакет «Роды» клиники ISIDA  
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