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Говоря о чистке и реставрации подушек, владельцы должны понимать что это
обязательная процедура, в которой в первую очередь должны быть заинтересованы они
сами. Ведь оказанный своевременный уход нашим постельным принадлежностям,
поможет продлить их срок службы и самое главное, поспособствует здоровому и
крепкому сну их владельцев.        
  Напоминаем, что срок службы всех пухо-перьевых изделий составляет не более пяти
лет со дня изготовления. По прошествию этого срока, их необходимо чистить и
обновлять с различной периодичностью. Говоря о подушках, то по истечению
пятилетнего срока эксплуатации, в дальнейшем их нужно отдавать в чистку каждый год.
 
  Каковы же причины чистки подушек?
  
  Начнем с маленького факта о том, что каждый человек проводит примерно треть своей
жизни во сне. Ведь именно здоровый полноценный сон дарит нашему тел
восстановление сил, энергии и баланс всех систем. Но не менее важным остается
вопрос, качества постельных принадлежностей, на которых мы спим. Если говорить, о
подушках да еще и пухо-перьевых, то их уникальные качества со временем просто
теряют свою силу. Например:   
  
    1. Гигроскопичность — легкое впитывание влаги и, тем не менее, быстрое
восстановление после высыхания. Но благодаря этому качеству со временем в подушке
накапливается и патогенная флора. Ведь подушка впитываете и слюну, и пот, и кожное
сало, и микроорганизмы после болезни.   
    2. Легкость и упругость — со временем и это качество снижается, ведь перья
заламываются и подушка сбивается.   
    3. Состав пух и перо — сам по себе становится «домом» для пылевых клещей,
которые мало того, что превращают наполнение в труху, так еще и выделят свой
продукты жизнедеятельности, которые могут стать причиной аллергий, кожных
высыпаний у владельцев этих подушек.   

  Прочитав эти факты не нужно идти и выбрасывать свою подушку в мусорку, просто
нужно знать, что вы должны о ней заботиться если хотите получить взамен комфортные
условия для сна.   
  Виды чистки подушек
  
  Существуют различные виды чистки подушек , которые вам могут предложить в
химчистках.   
  Начнем с сухой чистки:  
  
    1. Содержимое подушки продувается в специальных барабанах под напором
горячего воздуха,  чтобы отделить мелкий мусор и поврежденное перо от здорового.
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    2. Далее, обработка оставшегося содержимого с помощью ультрафиолета или озона
с целью уничтожения клещей и патогенной флоры.   
    3. Сушка содержимого при высокой температуре, чтобы распушить старые перо и
пух.   

  Перейдем к влажной чистке:  
  
    1. Так же как и с сухой чисткой здоровое перо и пух отделяют от испорченного и от
мелкого мусора, продувая.   
    2. Далее стирка и полоскание оставшегося пера и пуха со специальными
антибактериальными и противо аллергенными средствами для перьевых изделий.   
    3. Сушка пера и пуха при высоких температурах. Что позволяет не только просушить
но и распушить здоровые перо и пух.   

  После всех манипуляций, в большинстве случаев вам предложат сменить старый
наперник.   
  Выбор чистки подушки зависит только от хозяина. Самое главное чтобы она
совершалась вовремя и тогда здоровый сон вам обеспечен.
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